
 

 
РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ  

обучающихся Муниципального бюджетного учреждения  
дополнительного образования  

«Алзамайская детская школа искусств» (Алзамайская ДШИ) 
 
1.1. Положение о режиме занятий обучающихся (далее — Положение) разработано в 

соответствии с Конвенцией ООН о правах ребёнка (одобрена Генеральной Ассамблеей 

ООН 20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990, Конвенция 

ратифицирована Постановлением ВС СССР от 13.06.1990 N 1559-I), Декларацией прав 

ребенка (от 20 ноября 1959 года (Резолюция 1386 (XIV) Генеральной Ассамблеи ООН от 

20 ноября 1959)), Конституцией РФ (принята всенародным голосованием 12.12.1993 с 

изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020), 

Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 N 273-

ФЗ, Санитарно-эпидемиологическими правилами СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в 

условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19); 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы по устройству, содержанию и режиму работы организаций 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», Уставом Алзамайской 

ДШИ от 21.09.2020г №557. 
1.2. Режим занятий регламентирует функционированиеАлзамайской ДШИ в период 

организации образовательного процесса, каникул, действует в течение учебного года. 

Временное изменение режима занятий возможно только на основании приказа. 

1.3. Режим занятий упорядочивает учебно-воспитательный процесс в соответствии с 

нормативно-правовыми документами; 

1.2. Режим занятий обеспечивает конституционные права обучающихся на образование и 

здоровьесбережение. 

1.3. Организация образовательного процесса регламентируется учебным планом, 

календарным графиком, расписанием учебных занятий, планом мероприятий. 

1.4. Продолжительность учебного года: учебный год начинаетсяc1 сентябряи 

заканчивается не позднее 31 мая в сроки, установленные календарным учебным графиком, 

утверждаемым учреждением ежегодно. 

1.5. Продолжительность учебных занятийпо дополнительным предпрофессиональным 

общеобразовательным программам в 1 классе составляет 32 недели, во 2-х – 9-х классах – 

33 недели. 

1.6. Продолжительность учебных занятийпо дополнительным общеобразовательным 

программам составляет 34 недели. 
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1.7.Регламентирование образовательного процесса: учебный год в 1-9 классах делится на 

четыре четверти. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных дней и 

регулируется ежегодно календарным графиком. 

Для обучающихся 1 класса  устанавливаются дополнительные каникулы в феврале месяце 
(7 календарных дней). 
1.8. Регламентирование образовательного процесса на неделю: продолжительность 
учебной рабочей недели: 

 6-ти дневная рабочая неделя. 
 выходной день – воскресенье. 

1.9. Регламентирование образовательного процесса на день: учебные занятия 
организуются в две смены с 9.00 до 20.00. 1 смена с - 9.00. до 13.00, вторая смена – с 14.00 
до 20.00. С 13.00 до 14.00 перерыв между сменами для уборки и проветривания 
помещений.  
 
1.10. Внеурочная деятельность, факультативные и консультационные занятия 
организуется после учебных занятий с отведением времени на отдых. 
1.11. Расписание групповых и индивидуальных занятий утверждается директором школы 
и составляется в строгом соответствии с требованиями СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи»;, утвержденных Постановлением Главного 
государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 г.№41» . 
1.12. Продолжительность урока: 40 минут (равная академическому часу). Для 
обучающихся с ОВЗ: 35 мин. В 1 классе (обучающихся по 8(9) летней 
предпрофессиональной общеобразовательной программе)  - 30 минут (0,75 
академического часа). 
1.13. Продолжительность перемен между групповыми занятиями– 10 минут, между 
индивидуальными занятиями (музыкального отделения) – 5 минут. 
1.14. Продолжительность учебных занятий по одному предмету в день не превышает 1,5 
академического часа, не более 3-х академических часов в день, в выходные и 
каникулярные дни – не более 4 академических часов в день. 
1.15. Объем максимальной аудиторной нагрузки для обучающихся по дополнительным 
предпрофессиональным общеобразовательным программам в области искусств не должен 
превышать  14 часов в неделю. 
1.16. Объем максимальной аудиторной нагрузки для обучающихся по дополнительным 
общеобразовательным программам не должен превышать  10 часов в неделю. 
1.17. Организацию образовательного процесса осуществляют преподаватели учреждения. 
1.18. Работа педагогических работников определяется расписанием, утвержденным 
директором учреждения. Изменения в расписании учебных занятий допускается по 
производственной необходимости на основании приказа директора учреждения. 
1.19. Урок начинается строго по расписанию. 
1.20. На уроках проводятся физкультурные минутки и гимнастика для глаз. 
1.21. Преподавателям категорически запрещается впускать в класс посторонних лиц без 
предварительного разрешения директора школы, а в случае его отсутствия — дежурного 
администратора. 
1.22. Педагогическим работникам категорически запрещается вести прием родителей во 
время учебных занятий. 
1.23. Прием родителей (законных представителей) директором школы и заместителем 
директора осуществляется ежедневно с 9.00 до 17.00 ч. 
1.24. Запрещается отпускать учеников с уроков на различные мероприятия (репетиции, 
соревнования). Участие в мероприятиях определяется приказом по школе. 



1.25. Запрещается удаление обучающихся из класса, моральное или физическое 
воздействие на обучающихся. 
1.26. Изменения в расписании уроков и занятий допускается по производственной 
необходимости (больничный лист, участие в семинарах и мероприятиях и др.) и в случаях 
объявления карантина, приостановления образовательного процесса в связи с понижением 
температуры наружного воздуха по приказу директора школы. 
1.27.Регламентация воспитательного процесса в школе: 
- Организация досуговой деятельности регламентируется в соответствии с утвержденным 
планом работы на учебный год. 
- Проведение досуговых мероприятий, родительских собраний разрешается только после 
издания соответствующего приказа директора учреждения. 
- Осуществление выходов с обучающимися на внеклассные мероприятия за пределы 
учреждения разрешается только после издания соответствующего приказа директора  
учреждения. Ответственность за жизнь и здоровье обучающихся при проведении 
подобных мероприятий несёт преподаватель, назначенный приказом директора 
учреждения. 
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